
 

18. Pluie d’idées

Entrer dans un thème
S’exprimer, communiquer, faire des projets, s’organiser

OBJECTIFS 
• Évaluer le niveau de connaissance du groupe par rapport au sujet ou au thème à 

aborder. 
• Mettre en commun les idées, les connaissances et les questions que les partici-

pants ont sur le sujet.
• Faire comprendre aux participants que la contribution de chacun est importante 

pour le groupe.

MATERIEL     

Feuilles de papier.

NOMBRE DE PERSONNES 
12 à 30 personnes.

DUREE 
1h00 environ.

DEMARCHE 
• L’animateur pose une question en rapport avec l’objectif poursuivi. La question 

doit permettre aux participants de répondre à partir de leur réalité, de leur 
expérience.

• Chaque participant écrit sur une fiche son opinion sur la question posée.

• Les participants lisent ensuite à tour de rôle le contenu de leur fiche. Les fiches 
ayant les opinions semblables ou proches sont disposées ensemble. L’on forme 
ainsi des colonnes, jusqu’à ce que toutes les fiches soient en place.

• Les opinions exprimées dans chaque colonne sont ensuite relues dans le but de 
leur donner un titre qui synthétise l’idée exprimée par l’ensemble des fiches.
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