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17. Réflexion par association de mots

Entrer dans un thème,réfléchir, analyser, 

OBJECTIFS 
•	Permettre, grâce à un mot, d’entrer dans un thème, par association de mots ou 

d’idées.
•	Commencer l’exploration d’un thème et préparer son approfondissement.

MATERIEL 				  

Un panneau. 

NOMBRE DE PERSONNES 
De 10 à une centaine de personnes.

DUREE 
40’ environ en fonction de la taille du groupe.

DEMARCHE 
•	 Choisir un mot-clé présentant un intérêt pour le travail du groupe, par exemple : 

démocratie, loi, religion ...

•	 L’animateur demande aux participants d’associer le mot-clé avec 4 ou 5 autres 
mots qui, selon eux, sont en rapport avec lui. Chaque personne dit à quoi elle 
associe ce mot-clé. 

•	 On note, sur le panneau, la liste des mots associés puis des différentes relations 
établies par les participants. Ensuite, expliquer les raisons du choix et la logique 
des associations établies.

•	 Faire ensuite la synthèse du résultat du travail et voir ce que ça nous apprend 
sur ce thème.

Remarques

Cet outil peut être utilisé 
- au début d’un travail de réflexion, pour voir ce que le groupe comprend par 

un mot déterminé ;  
- à la fin d’un travail, pour faire une synthèse ou pour tirer des conclusions ;  
- avec beaucoup d’autres thèmes.
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