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Suite

5. Faire connaissance avec 
   des voisins inattendus

Faire connaissance, s’intégrer, s’exprimer, communiquer

OBJECTIFS 
• Permettre aux participants de se découvrir en apprenant un certain nombre   

d’informations personnelles au sujet des autres.
• Créer la confiance entre les participants. 

MATERIEL     

Rien de particulier si ce n’est une salle plus ou moins grande en fonction du nombre 
de participants.

NOMBRE DE PERSONNES 
10 à 40 personnes.

DUREE
Varie en fonction du nombre de participants et du temps disponible. 
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DEMARCHE 

• Les participants forment un grand cercle et vont se découvrir en changeant de 
place dans le cercle en fonction de : 

- l’initiale de leur prénom. Ils se placent par ordre alphabétique : les A à la 
droite de l’animateur, les B à droite des A, et les Z arrivent à la gauche de 
l’animateur. On se présente par ordre alphabétique ; 

- du mois et du jour de leur naissance : les «janvier» se placent à la droite de 
l’animateur, les «février» à droite des «janvier», ainsi de suite jusqu’aux 
«décembre» qui se retrouveront à la gauche de l’animateur. Laissez les 
participants annoncer la date de leur anniversaire et chantez «Joyeux 
anniversaire» à ceux qui ont l’anniversaire le plus proche de la date actuelle  ; 

- leur âge. Les plus jeunes seront à la droite de l’animateur, les plus âgés 
arriveront à sa gauche. Faites le tour du cercle en demandant aux participants 
d’annoncer leur âge ;  

- leur taille. Les plus grands seront à la droite de l’animateur, les plus courts à 
sa gauche ;  

- … avec tout autre thème possible (le nombre d’enfants, la date de leur 
conversion, le nombre de frères et sœurs, le nombre de fidèles de sa paroisse 
ou de son Eglise, etc.). 

Remarque 

• On peut donner, à chaque étape, un temps d’échange, pour que chacun puisse 
faire connaissance avec ses voisins.


